
Клинические рекомендации и протоколы 

Протокол лечения — это документ, который описывает последовательность и действия, 

необходимые для проведения определенного стоматологического лечения. Он служит 

руководством и стандартом, которому следуют медицинские специалисты для достижения 

оптимальных планируемых результатов лечения.  

Протоколы лечения разрабатываются на основе современных медицинских знаний, клинического 

опыта и доказательной базы. Они устанавливают типичные процедуры и протоколы диагностики, 

лечения, реабилитации и послеоперационного ухода, которые должны быть выполнены при 

определенном заболевании или состоянии пациента. Протоколы лечения содержат общие 

указания о том, какие процедуры должны быть проведены, в какой последовательности и с 

какими параметрами.  

Также они могут включать информацию о необходимом оборудовании, лекарствах, дозировках и 

продолжительности лечения. Главная цель протоколов лечения состоит в том, чтобы обеспечить 

стандартизацию и повысить качество медицинской помощи. Они помогают улучшить 

безопасность, эффективность и согласованность лечения, а также сократить риски и возможные 

ошибки.  

Протоколы также способствуют лучшей коммуникации и междисциплинарному сотрудничеству 

между специалистами, обеспечивая более согласованное и предсказуемое лечение.  

Но важно помнить, что протоколы лечения являются руководством и рекомендациями, а поэтому 

могут быть адаптированы к конкретным потребностям и особенностям каждого пациента. 

Медицинский специалист может применять свой профессиональный опыт и знания для принятия 

решений, основанных на индивидуальных обстоятельствах и особенностях пациента. 

Ниже мы приводим некоторые протоколы.  


