
Памятки пациентам

В нас в сети стоматологических клиник "Да Винчи" есть очень полезная практика – до, а
особенно, после лечения мы присылаем специальные памятки пациентам в целях
информирования и помощи в подготовке к приему у врача и уходе после процедуры. Как
показывает практика, не все пациенты имеют достаточно информации, чтобы правильно
подготовиться к приему у стоматолога. В стрессовой ситуации на приеме тоже очень
сложно запомнить все, что говорит врач. Поэтому мы очень рекомендуем внимательно
относиться к информации, которую мы собрали в небольших памятках-инструкциях и о
обязательно следовать их предписаниям.

В данном разделе вы можете ознакомиться с некоторыми из них – мы постоянно его
обновляем и дополняем!

Памятки помогут вам:

1. Правильно подготовиться к лечению.

Памятка «до лечения» может содержать информацию о предварительных
мероприятиях, которые необходимо выполнить перед приходом на процедуру, такие как
особые режимы питания или применение лекарственных препаратов.Она также может
предоставить практические советы, например, об особенностях длительных процедур
или необходимости сопровождения. Это помогает пациенту быть готовым к
предстоящему лечению и снижает возможные беспокойства.

2. Повысить эффективность лечения.

Памятка может содержать рекомендации о предварительной гигиене полости рта,
устранении некоторых факторов риска осложнений, или избегании определенных
продуктов питания. Это помогает обеспечивать наилучшие условия для проведения
лечения и улучшить результаты процедуры.

3. Организовать хороший режим и/или уход после лечения.

Памятка «после лечения» обычно дает рекомендации по питанию и образу жизни, уходу
за полостью рта в ближайшие несколько дней после процедуры, п также применению
лекарственных препаратов.Она может содержать информацию о возможных побочных
эффектах или ограничениях после процедуры. Памятка помогает пациентам правильно
следовать рекомендациям лечащего доктора.

4. Улучшение коммуникации между пациентом и врачом.

Памятки – это ваш помощник и важный источник информации.Они значительно
улучшают взаимопонимание между стоматологом и пациентом, поскольку помогают
врачам подробно разъяснить все детали относительно процедур, а также уточнить
ожидания и обязанности пациента. Это способствует более эффективному
сотрудничеству и в конечном итоге улучшает результаты лечения наших пациентов.

Уже достаточно давно в клиниках "Да Винчи" памятки стали эффективным
инструментом информирования и поддержки пациентов.Очень надеемся, что и вам они
помогут лучше позаботиться о своем стоматологическом здоровье!


